
KEBNEKAISE – EN KVÄLL OM SVERIGES HÖGSTA FJÄLL



VARFÖR?

• Tårar av alla sorter

• Din väg till toppen: planering, 
förberedelser, vägval, utrustning och 
kläder. 

• Toppen utan toppen



KIRUNAFJÄLLEN 
OCH KEBNEKAISE

• Florens istället?

• Sápmi

• Fjällturismen

• Startpunkter för vandring och 
skidåkning



FJÄLLSTATIONEN

• Från skavsårsplåster till champagne

• En hjälpande hand – gå med guide

• Roskilde eller fjällsolitär – välj 
tältplats med omsorg



LEDERNA TILL SYDTOPPEN





VÄSTRA LEDEN

Populärast

Vandringsled 

18 km tur och retur från fjällstationen

1800 positiva höjdmeter

Vierranvárri

Bitvis brant

Stenigt

Snö/Is

Toppen är en 40 meter tjock iskon









ÖSTRA LEDEN

- Guide rekommenderas

- 16 km tur och retur från 
fjällstationen

- 1400 positiva höjdmeter

- Storbacken

- Björlings glaciär

- Ferrata

- Rutchbana på hemvägen (ibland)











DURLINGS LED

- Mer sällantrampad

- 24 km tur och retur från 
Singistugorna 

- Basläger i Singivaggi (953 möh)

- Ca 12 km tur och retur med drygt 
1000 positiva höjdmeter. 





NORDTOPPEN



TOPPEN UTAN 
TOPPEN

Stanna längre!

Vandra längre!

Bara häng!









ALLA VÄDER PÅ 
SAMMA DAG (OCH 
DAGEN ÄR LÅNG)

Planera för att maxa dina chanser till 
bra upplevelser

Förbered dig för att maxa dina chanser 
till bra upplevelser

Packa för att maxa dina chanser till bra 
upplevelser



KLÄDER OCH UTRUSTNING

• Kängor

• Kläder som håller dig torr och varm

• Mössa, buff och handskar gånger två.

• Stavar

• Karta, kompass, pannlampa och första hjälpen

• Telefon (Telia) och powerbank

• Solglasögon/solkräm

• Toapapper, tändare/tändstickor, skräppåse

• Vatten/termos

• Lunch gånger två och ditt absoluta favoritgodis

• Broddar/Stegjärn



TACK FÖR MIG!

• Tårar av alla sorter

• Din väg till toppen: planering, 
förberedelser, vägval, utrustning och 
kläder. 

• Toppen utan toppen
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